IDENTIFICACION

Nombre
Edad
Estado Civil

Nacionalidad

Fecho de Nacimiento
RF.C

Cédula Profesional
Cédula de especialidad
en Terapia Intensiva

Domicilio Particular

BENITA DULCE MARIA D'ECTOR LIRA
62 afios
Soltera

Mexicana

1 de diciembre de 1956, Xalapa, Veracruz
DELB 561201-AS9

No. 825797 desde octubre de 1984

3392580 julio 2001

Culiocdn 111 depto 4 Col Hipédromo Condesa, Del

Cuauhtémoc CP 06100
CURP DELB56120IMVZCANOG
Teléfono particular 55169485
Celular 044 55 14 73 67 55
Maif dectori@prodigy.net.mx
PERFIL ACADEMICO

Estudios Profesionales

Meédica Cirufana

Facultad de Medicing




Residencia Rotatoria

Residencias

Certificacion del Consejo Mexicano de

Medicina Critica y Terapia Intensiva

Universidad Veracruzana

Unidad De Ciencias de Lo Salud
1975-1978.

Hospital Espafiol de México

1983-1984

Medicina Interna

Hospital Espafiof de México

Curso Universitario, 1984-1987.
Medicing del Enfermo en Estado Critico
Hospital Espafiol de México

Cursc Universitario ,1987-1989.

1992

Recertificacion 1999, 2007,2015
|POSGRADO
Mayor presidencial Curso de Asistencia Circulatoria y Corazon artificial

Hospital General Centro Médico
La Raza, IMSS

UNAM

Facultad de Contaduria y

Noviembre de 1995

Diplomado clinico en transplantes de drganos
tordcicos

junio 97-mayo38

Diplomado en Administracién Hospitalaria




Administracion UNAM Agosto 2001 —enerc 2002

Centro Médico Dalinde Diplomado en Admfnfstracién de Hospitales
2004-2005

Facuftad de Contaduria y Maestria en Administracion de Sistemas de Salud

Administracion titulo en tramite

Unidad de Pasgrado UNAM

ACTIVIDADES ACADEMICAS (ULTIMOS CINCO ANOS):

Instructor de ATLS desde 1990: Diploma de reconocimiento por 28 afios ininterrupidos como

instructor (Comité de Trauma Por México, ACS capitulo México)

Instructor de Cursos de RCP Avanzado (ACLS) y RCPE

Profesor Fundador del Diplomado de Via aérea Dificil

Profesor de Pregrado de Medicina, Universidad Panamericana 2005 a la fecha

Reconocimiento por la Universidad Panamericana por Docente de Pregrado durante 10

afos (2015), actualmente continuo como profesor
Profesor de Pregrado de Medicina, Universidad Andghuac 2017-2019
Profesor de Internado de Pregrado, UNAM, FES Iztacala 2009 a la fecha

Docente de materia: Maestrig en Nutricion Clinica UVM campus Santa Fe 2014 -2015 con

Constancia de Docente de Excelencia en 2015

Profesor Titular de la Especialidad de Medicina del Enfermo Adulto en Estado Critico, sede

Centro Médico Dalinde 1° marzo 2015- 29 feb 2016

Participacién en el 6° Encuentro Institucional por el Dia de la Alimentacidn, como profesor

oct 2016, Puebla, Pue. Benemérita Universidad Auténoma de Puebla




Profesor del | Diplomado de acondicionamiento Fisico Boridtrico y def Il Diplomado de
Nutricién Baridtrica { Manejo del Paciente quirtirgico complicado, Embarazo y Cirugia
Barigtrica ) Vi Diplomado de Psicologia Baridtrica ( Embarazo y Cirugia Baridtrica ) 2014 -

2018 instituto de investigacion y Educacion en Ciencias de Ia Salud SC
Profesor de la Maestria de Nutricion Clinica UPAEP 2016, 2017,2018

Instructor en el Curso de Actualidades en la Nutricién Clinica en el Modulo de Nutricion en el

paciente grave 2018, UPAEP

Profesor Coordinador def Curso de Actualizacién Integral de Conocimientos en Medicina

con el Modulo de Medicina Critica 29 de marzo a 13 jun 2016 UNAM

Profesor en ef Curso de Actualizacién Integral de Conocimientos en Medicina PUIS, UNAM

2016-2018

Reconacimiento por participacion en la Formacion académica de alumnos de noveno

semestre de Medicina, Universidad La Salle 2017

Disefio en los programas de estudio en la Maestria de Nutricién Clinica plan 2016,

Universidad la Salle, Escuela de Altos Estudios en Salud

Docente de fa Materia de Nutricion Perioperatoria en ia Maestria de Nutricién Clinica en Ia

Escuela de Altos estudios en Salud, Universidad la Salle, 2018

Profesor en el VIl Curso Interdisciplinario De Terapia Intensiva, Hospital General de México

Dr. Eduardo Liceaga 13-17 agosto 2018

Participacion con Profesor en el Diplomado “Manejo Integral del Paciente con Trauma “
como Profesor con el Tema Trauma de abdomen, Manejo en UTI, en 2017, 2018 y 2019,

Sociedad Mexicana de Anestesiologia en Trauma AC

Profesor en los Congreso Anual del Colegio Mexicano de Medicina Critica AC en 2016, 2017
y 2018.

Profesor en el Taller de Manejo Multidisciplinario del Paciente Baridtrico del Colegio

Mexicano de Anestesiologia 2017 y 2018




o Profesor en el XLIV Congreso de Anestesiologia y Medicina Perioperatoria del Colegio

Mexicano de Anestesiologia 2018

e Asistencia al XIX Congreso Nacional de Nutricién Clinica 2016 y 2018

e Asistencia a la Reunidn Anual Internacional de Micologia Clinica, Cali Colombia 2018

e Asistencia a Speaker Training Antiinfecciosos 2019

e Profesor del Diplomado de Nutricién Clinica en ef Paciente en estado Critico de Abril 2018-

abril 2019 Hospital 20 de Noviembre ISSTE- Colegio Mexicane de Nutricién Clinica y Terapia

Nutricional AC- UNAM

PARTICIPACION EN SOCIEDADES

e  Socio Fundador de la Asociacidn Mexicana de Via Aérea Dificif

e Colegiado fundador no 00135, del Colegio Mexicano de Medicing Critica AC 2011

e  Socio de Asociacion Mexicana de Nutricién Clinica y Terapia Nutricional, AC 2011

|| PERFIL LABORAL

Clinica Londres

Hospital Metropolitano

Hospital General CMR IMSS

Hospital Angeles de las Lomas

Meédico adscrito de la Unidad de Terapia Intensiva
1989 - 1993

Jefe de fa Unidad de Terapia Intensiva y Coordinadora de

Areas Criticas 1993 — 1999

Médico Adscrito o la Unidad de Terapia Intensiva

posquirdrgica cardiovascular 1990 — 1995

Médico adscrito a la Unidad de trasplantes desde 1994 a la
fecha

Jefe de la Unidad de Terapia Intensiva desde agosto de 1999
a julio de 2002




Centro Médico Dalinde

Jefe de la Unidad de Terapia Intensiva y Cuidodos

Intermedios a partir de febrero de 2002
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AL MARGEN.-nGmerc 2$O docientos ochenta.-l-nacimiento de BENTA DULCE  MARIA
LE DECTOR L.IPIA, hifa legitima de Francisco Uector Sa‘ncﬁez y &va lira de Dector -IMPRESIONES
: ' : DIGITALES - AL CENTRO.-En la cludad de Xaiapa Enfigues a les 12 docs horas tremta minuios

del dia 1° primerc de febrero de 1857, mil novecientos cincuenta vy siete sote mu, 2! Cludadano

Rubén Pabello Acosta, Presidente Municipal v Encargado de la Oficina del Extado Civil de ests
Municipio, comparecieron los sefiores Francisco Decter Sénchez v Eva Lira de Dector, mexicanos,

casados, de esie origen y vecindad, domiciliades en fa casa nimero 23 treinta y ochp de i calle

de Allende, el primero de 23 veintitres afios de edad, empleads de comaraic v ia seguada ca

veintitres afics de edad, ocupada en las lebores doméshicas v pressniaic:s . L
pusieron por nambre BEMITA DULCE MARIA DECTOR LIRa

horas del dia 1° pimsre de disiembre dal afin proame pescas oL cegmms e 1w

.

comparecienies - La 2ifia preseniada es nela por 18 ures patema % oy nandos Paoro Deoor v
Guadaiupe Sanchez y por Iz maeme de Franasce i Tiburcic v Renets alumea de Lira -

Fusiun tealigos de este a0k 2 Abuels malsma antes mer

crging Ta de Cuslepee, Veraciiz, tasada v Marla Lira Murdista de 25 veinicince sfios de edad

ariginaria da Veracruz solters, fas dos ocupadas en las jabarss sonresticas de esta vecindsd,

domiciliadas en la casa ndmero 38 treinta v ocho de Iz calle de A

nas guiznes ratifican s
nacionalidad de los exponentes.-Leida esta acta y conformes con slla firman.-Rebeca de wira -
Masia C. Lira.-Eva Hra de Dector.-tres firmas llagibles.-

EE COFIA FIEL DE SU ORIGINAL QUE EXPIDG EN XALAPA YER A UNO DEL MES D
FEBRERG DEL ARG DOS MIL S

EGISTRED DIV

EL QFICIAL ENCA?‘G&DO BEL

LIC. FARSYA CORTES FLORES

doraipznsy
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La Universidad Veracruzona

en uso de la facultad que le concede el articulo 6 de
su Ley Orgdnica y en vista de que

Benita Dulce Maria Déctor Lira

1. cumplié con los requisitos exigidos por los veglamentos

correspondienies y fue aprobada en el examen frro-
) fesional velativo, segin acta de fecha veintisiete de
&l enero de mil novecientos ochenta y tres, levantada
- por ¢l Jurado Especial de la Facultad de Medicina
en esta ciudad, le expide el presente Thiulo para
gjercer la profesion de

Médico Cz"mjcma

Dado en la cindad de Xalapa de Envigquez, a
los quince dias del mes de febrevo de mil novecientos
ochenta. y cuatro.

El Gobernador Gonstituciorial,

B .S‘ecrelrzi dend E! Regsor de lo Unizersidad,
v

; /
M. V. 2. Augngte Mancisidok Ahuje. ‘ C P Qz';'fa/: Manhel Aguirre G’:mérm.

e e [ e A T AT S I i S e
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TJICEN'éIADO D HT’\\ DELGADO RANWAURO, Subsecretaric de Go-
con fundameptio en &L articule 93 c.e la Constitucidn Politi-

|u.men‘oo, e 5“-11-' ntice dal/C. Licenciado Carlos Jumn ~slas to-=l4
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I®or haber {mmnadn la !ﬁfspstmhm En:

TERAPIA INTENSIVA

realizada del 12 de marzo de Wﬁ? af
20 de I’ehr&m de 1983.

Fiexio, D. ¥ o 28 ihs féhrf:m de 1355

St Eiﬂse @umbangﬁ%ﬁa : : 3 Alaxm[lm'ﬁuhmsz
Presidente de lnSociedad . Ihrt;t:'mr Eiedzcn .

e Benefizenan.. ]Espunﬂ[u

v Alfrédo Srerma Unzueta Br Al ,ﬂlepe

Jefe del Tursp _ Fefe d.elilq:tn elEnsennnm
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SECREVARIA DE COORDISATICN  SECTGRIAL
DIRECCION GEMERAL DE ENGE"IANZA EM SALUD
DIRECCICH DE SHEENANTA DE PASGRAGO Y EDUCACION CONTINUA

SR
Tl

&Eh & o s

REVISADO Y CONFRONTADG

&

MEXICO, D.F A 28 pE_Feb. zool
i, RODOLFO CAND JIMENEZ

DIRECTOR

o

© a

SECRETARIA BE EDUCACION PUBLICK
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ASAREMIA MADIONAL D& HEDICINA

CONACEM

ACADEMIA MEXRICARA DE CirUEIA

& =

o
-

[

EL CONSEJO MEXICANO DE
MEDICINA CRITICA, A.C.

extiende el presente

CERTIFICADO

COIno
ESPECIALISTA EN MEDICINA CRITICA
A LA:

Dra. Benita Dulce Ma. D'ector Lira

en virtud de haber demostrado la competencia

requerida parz el ejercicio de la especialidad
en los Estados Unidos Mexicanos

g Yaniy 2Sea 205
LRIATENT R i

e b} P
“ = Dr. Humberto Gallegos Pérez . Silvio Antonio ﬁame.ndy{ Silw:
. : Presidente del Consefo Responsable del Proceso de Evaluacion
, e, Dr nrigque Wolp ert
pN 1 deI Comité Normative Nacional
e de Consg}as de Especialidades Médicas
S AN

México, D.F., 20 de Febrero de 2014




CEDULA -NE 428797
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DEL LIBRC . .
NOVECIENTOS VEINTISIETE

pE T *“TULOS PROFESIONALES Y

FIRMA DEL INTERESADC i
TGN, :
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SECRETARIA DE EDUCACION PUBLIGA
DIRECCION GENERAL DE PROFESIONES

MO 925797
SENLTA

EN VIRTUD DE QUE ..T
DULCE MARLA OECTOR LIAA

CUMPLIO CON LOS REQUISITOS EXI-
GIDOS POR LA LEY REGLAMENTARIA
DEL. ARTICULO S° CONSTITUGIONAL
EN MATERIA DE PROFESIONES Y SU
REGLAMENTO, SE-LE EXPIDE LA PRE-

SENTE

CEDULA

CON EFEGCTOS DE PATENTE
PARA EJERCER LA PROFESION PE

- MEDICH CIRUJAND --

LIC. ~0SE 'DAVALOS,
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nivsidad

lle.

México

DRA. BENITA DULCE MARIA DECTOR LIRA
Presente.

A nombre del Sr. Rector de la Universidad La  Salle,
MTRO. ENRIQUE ALEJANDRO GONZALEZ ALVAREZ, y a
propuesta de esta Direccidn, se le ha designado PROFESOR
TITULAR DE LA ESPECIALIDAD DE:

MEDICINA DEL ENFERMO ADULTO
EN ESTADO CRITICO

Durante el pericdo comprendido del 1° DE MARZO DEL 2015
AL 29 DE FEBRERO DEL 2018. |

La Facultad Mexicana de Medicina espera contar con su entusiasta

colaboracion.

Atentamente
“Indivisa Manent”

Dra. Maria Guadalupe Castro Martinez

Directora




SOCHEDAD MEXICANA DE
ANESTESIOLOGIA EN TR #

B

Y YIMNYY L A

OTORGA LA PRESENTE

CONSTANCIA

Por su participacion como Profesor en el 5to. Diplomado “Manejo
Integral del Paciente con Trauma”

En el Modulo XiV) TRAUMA ABDOMINAL
MANEJO DE TRAUMA DE ABDOMEN EN UCI

Aval: Consejo Nacional de Certificacién en Anestesiologia, A.C
Academia Mexicana de Cirugia, A.C.

Ciudad de México, a 13 de abril 2019

) W}‘\/ . ‘%

(7
] },,,ra—* '
DR, JOSE FERNANDQ, FERNANDEZ LOPET DRA. MARIA ELENA LA;,[I\\IIZAR GARCIA
PRESIDENTE PROFESOR TITULAR




HOSPITAL
GENﬁRAL
de MEXICO

DR. EDUARDO LICEAGA
OTORGA LA PRESENTE

CONSTANCTIA® A

A

DRA. DULCE MARIA DECTOR LIRA

COMO PROFESOR INVITADO

DEL

“VIII CURSO INTERDISCIPLINARIO DE TERAPIA INTENSIVA
DEL HOSPITAL GENERAL DE MEXICO DR. EDUARDO LICEAGA”

QUE SE LLEVO A CABO DEL 13 AL 17 DE AGOSTO DEL 2018
I CON EL TEMA:
NUTRICION PARENTERAL Y OMEGA-3 EN TERAPIA INTENSIVA
EL DIA 14 DE LAS 10:00 A 10:40 HRS.

IMPARTIDO FPOR

LA DIRECCION DE EDUCACION Y CAPACITA
Y

fo £
LN he
—y ey : \
DR.LINC ZDUARDO CARDIEL MARMOLEJO DR. JAIME CAjMA A
RECTOR DE EDUCACION ¥ JEFE DESARROLLO PROBEEY AL CONTINUO

CAPACITACION EN SALUD CAPACITACION ¥ CE RCCIONAMIENTO
2 BA\L& EDUCACION

Chéyes Poreg Jvan P&lﬂm

DR. JUAN PEDRO CHAVEZ PEREZ DR. PABLO DUARE
PROFESOR TITULAR PROFESOR TIFJLA

DIRECCION DE Dr. Balmis 148 T +52 (55) 5004 3821
EDUCACION Y Colonia Doctores Con + 52 (55) 2789 2000
CAPACITACION EN SALUD Delegacion Cuauhtémoc Exts. 1092, 1093 y 1094

www.hin.salud.gobmx Ciudad de México, 06726
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El Colegio Mexicano de Anestesiologia A.C.

Otorga la presente

NITA DULCE MARIA D’ECTOR

o’

icipacién como Profesor en el

—

.+ 'Escanea este codigo QR
: p‘;gra verificar su validez ,

Por su pa

Curso Anual de Actualizacién en

Ciudad de México, del 3 al 7 de Julio de 2018



UNIVERSIDAD POPULAR AUTONOMA DEL ESTADO DE PUEBLA, AC.

Otorga el presente

RECONOCIMIENTO

Al Dra. B. Dulce Maria D ector Lira

Por su participacion como instructor en el Curso de Actualidades en la

Nutricion Clinica- Médulo HI con el tema:

“Importancia del Apoyo Nutricional en el Paciente Grave”

13 horas

“Crear corrientes de pensamiento y formar lideres que transformen a la Sociedad”

:
|
|

Puebla, Pue., 8 de junic 2018. 2

Decano de dbs en Clencias de la Satlud Directola Ej 7 pStria en Nutricién Clfnica ™ == - s s




SOCIED#AD MEXICANA DE
STESIOLOGIA EN TR&AUN

ﬁy 2@\9@@)
OTORGA LA PRESENTE
CONSTANCIA

A LA DRA. DULCE MARIA DECTOR

m
P
=
=
<
=
>
>
o

Por su participacion como Profesor en el 4to. Diplomado “Manejo
Integral del Paciente con Trauma” con el tema:

“MANEJO EN UCI DE TRAUMA DE ABDOMEN"

Aval: Consejo Nacional de Certificacion en Anestesiologia, A.C.
Academia Mexicana de Cirugia, A.C.

\ México, D.F. a 21 de Abril 2018
> ‘“T)\) s

DR. JOSE FERNANDO FERNANDEZ LOPEZ DR. MOISES MANCINI GARCIA
PRESIDENTE PROFESOR TITULAR




Universidad

LaSalle.

Victoria

Campus; Ciencias de la Salud

Otorga el presente

Dra. Dulce Ma. Déctor Lira

Por su valiosa colaboracion como Profesor invitado en la
“Formacion académica de alumnos de noveno semestre” de la
licenciatura en Médico Cirujano de la Universidad La Salle Victoria
durante el ciclo julio - diciembre 2017.

Dado en Ciudad Victoria, Tamaulipas, México a 20 de diciembre de 2017.

(?}; ..:._; Sh _'_ 4
I | . ; L
Dr. Pedro Arguelles Domenzain UNIVERSIDAD LA 5 ;g

Director del Camp iencias de la Salud o .

LT e 11.11.‘51'F




Estimadola) Dr{a),

DULCE MARIA

Pfizer agradece su entusiasta participacion en el

SPEAKER TRAINING
ANTIINFECCIOSOS 2019

.efectuado el 2 de marzo de 2019 en el
Hotel NH Aeropuerto de la CDMX,

Alequuminovic Rafael Valdez
Category Lead Hospitales Gerente Médico




ANUALEFONE OO HDINAT AN &, FAGUTIY

Dulce Maria Benita DjEctor Lira

This Instructor is recognized as having completed the
ATLS® Instructor Training requirements in an ATLS®
Student Course according to the standards established
by the ACS Committee on Trauma.

A Y A Y5 r@%;é G -
_qugéum_ R a4 jelanowski

Sharon M. Henry, MD, FACS, Chair M. MD,FACS
Chairperson, ACS Chairperson,
 ATLS Subcommittes State/Provincial

Committee on Traumra

Date of Issue: 05/25/2018 Date of Expiration: 05/25/2022

Dnlce Maria Benita D'Ector Lira

This Instroctor is recognized as having completed the
ATLS® Instructor Traiting requirements in an ATLS®
Student Course according to the standards established

by the ACS Committee on Traumsa.

- Issue Date:05/25/2018 W Tt DM. 5/25/2022
e TR et Moises Zielanowski M., MD,FACS
Chairperson, ACS Chairperson, State/Provincial
ATLS Subcommittee Committee on: Trauma
ATLSID:11850

Replacement ATLS cards are available for a $10 USD fee.



COMMITTEE ON TRAUMA




. CENTRO DE CAPACITACION CECADA

Le otorga ia presente

a.: Dra. Dulce Maria D ’ector Lira

Por su participacién como Ponente en el curso

APOYO VITAL AVANZADO DE TRAUMA (ATLS)

Efectuado los dfas 29 y 30 de Noviembre de 2018 20 hrs. Valor Curricular
9a Ed.
No curso: 57549-P

/A

Lic. Victor’Hugo Escalante Heras
Coordingllor del CECADA

/




CENTRO DE CAPACITACION CECADA

Le otorga la presente

a: Dra. Dulce Maria D ector Lira

Por su participacion como Ponente en el curso

APOYO VITAL AVANZADO DE TRAUMA (ATLS)

Efectuado los dias 28 y 29 septiembre 2018 . 20 hrs. Valor Curricular

_ | // -

Lic. Victor Hiigo Escalante Heras
Coordinddor del CECADA



Universidad Nacional Auténoma de México

Otorga a

EDUCACION CONTINGA
UaNaA~M

" CONSTANCIA

Por su participacién como Ponente de launidad de Medicina Critica,
con 11 horas impartidas 12 de marzo al 6 de abril; enel
Diplomado “Actualizacién en Medicina General”, programado
del 6 de febrero al 15 de junio de 2018.

“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”

Ciudad Universifaria, Ciudad de México, a 6 de abril de 2018.

fant

Dr. Rafael Jiménez Flores
Responsable Académico

amuel Ponce de Ledn Rosales
Coordinador del PUIS



Libro; 1

Pagina; 43

Folio: 272

Fecha: 6 de abril de 2018,

Lugar: Ciudad Universitaria, Ciudad de México

Edificio de los Programas Universitarios
Circuito de la Investigacion Cientifica,
Cd. Universitaria, Coyoacan 04510, Ciudad de México
Tel. 56225220
http://www.puis.unam.mx




CENTRO DE CAPACITACION CECADA

_Le otorga la presente.

+ 2 ot 2

a: Dra. Dulce Maria D’ector Lira
Por su participacion como Ponente en el curso R

APOYOVITALAVANZADO DETRAUMA (ATLS) ~ + =

Efectuado los dias 30 y 31 de mayo de : o 20 hrs, \!alor Cul"flCUfElf

018 | .. 9aEd.curso55959:p
CDMX a 31 de mayo de 2018 3 : L R R AR N

- Lic. Victor Hugo Escalante Heras -
Coordinador del CECADA-
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Universidad

A LaSalle.

~ México

CONSTANCIA A:

' DRA. DULCE MARIA BENITA DECTOR
LIRA

Por su participacién durante 20 horas
en el disefo de programas de estudio de la
MAESTRIA EN NUTRICION CLINICA
Plan 2016

Ciudad de México, a 15 de febrero de 2017.
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